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SZAKMAI TAPASZTALAT   

 
  

 

 

TANULMÁNYOK   

 

 

 
 
 
 

SZEMÉLYES KÉSZSÉGEK   

 

  

2015. február 1. – jelenleg Phd hallgató 
Széchenyi István Egyetem Mezőgazdaság-és Élelmiszertudományi Kar, Mosonmagyaróvár 
▪ oktatás 

▪ saját kutatási feladatok 
2014. február 1. – 2015. február 1. 

 

Intézeti mérnök  
Nyugat-Magyarországi Egyetem Mezőgazdaság-és Élelmiszertudományi Kar, Mosonmagyaróvár 
▪ pályázati munka,  

▪ oktatás 

▪ saját kutatási feladatok 

2012.június. – 2013. január  Dietetikus 
Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat Kórháza 

2011. december – 2012. május  Dietetikus 
MÁV Kórház és rendelőintézet 

2011.augusztus- 2011.december. Dietetikus 
Forma Zona sportközpont 

 2013 február – 2014  december  Diploma 
Nyugat-Magyarországi Egyetem Mezőgazdaság és Élelmiszertudományi Kar, Élelmiszer minőségi- 
és- biztonsági mérnök (Msc) 

2007 szeptember.– 2011. június Diploma 

Pécsi Tudományegyetem, Egészségtudományi Kar, Táplálkozástudományi tanszék, Dietetikus (BSc) 

 
2003 szeptember.– 2007. június Érettségi 

Németh László Gimnázium 

 emelt szintű biológia 
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Anyanyelve magyar 

  

Egyéb nyelvek SZÖVEGÉRTÉS  BESZÉD  ÍRÁS  

Hallás utáni értés  Olvasás  Társalgás  Folyamatos beszéd   

angol B1 B1 B1 B1 B1 

német A1 A1 A1 A1 A1 

  
Szintek: A1/2: alapszintű felhasználó - B1/2: Önálló felhasználó - C1/2: Mesterfokú felhasználó  
Közös Európai Nyelvi Referenciakeret  

Kommunikációs készségek Jó kommunikációs készséggel rendelkezem, amelyet jelenlegi munkám során szereztem.  

 

 
Szervezési / vezetői készségek 

 

 

Gyakorlati vezetéssel és emberi kapcsolatok terültén is szereztem tapasztalatokat.  

Munkavégzéssel kapcsolatban 
elsajátított készségek 

Eredményorientált, kiváló problémamegoldó. 

Számítógépes ismeretek 

 

Egyéb 

 

Microsoft Office™ eszközök (Word, Excel és PowerPoint), Windows, Internet. 

 

Louis de Saint  Rat díj I. helyezett - tehetséggondozási szerződés (2014) 

Élelmiszer  Tudomány Technológia szakfolyóirat,  LXVIII. évfolyam  2014. 4. szám - Minőségi 
élelmiszerek fogyasztásának szerepe az egészség megőrzésében 

Egyéb publikációk, MÉTE konzervipari napok előadás- Konzervújságban publikáció 

 


